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Vorwort

Barbara Knecht, die Autorin dieses wertvollen UK-Begleitmaterials, hat Unterstlitzte
Kommunikation voller Leidenschaft gelebt und vielen betroffenen Kindern und ihrem
sozialen Umfeld durch ihren bedingungslosen Einsatz kommunikative Erfolgserlebnisse
ermdglicht. Die Umsetzung im Alltag war ihr dabei stets ein grosses Anliegen.

Sie hat in ihren Begleitmaterialien die Gebéarden der DSGS (Deutschschweizer Gebérden)
genutzt.

Seit einigen Jahren erleben aber die PORTA-Gebarden (https://tanne.ch) eine grossflachige
Verbreitung und Implementierung in den Sonderschulen in der deutschsprachigen Schweiz.
Leider kann Barbara ihr Werk nicht mehr selbst aktualisieren und anpassen. Wir glauben
aber, sie hatte es getan, um auch weiterhin noch viele Menschen auf dem Weg zur UK zu
begleiten und unterstlitzen. So haben wir uns entschieden, ihre Begleitmaterialien mit den
PORTA-Gebérden zu aktualisieren damit sie auch weiterhin den Einstieg in die UK ebnen.
Im Sinne von PORTA werden weiterhin Gebarden der DSGS eingesetzt, wenn in der
Sammlung von PORTA die entsprechende Gebérde fehlt.

Die Texte von Barbara haben wir so weit als méglich im Original belassen und nur da
gedndert, wo es auf Grund der Anpassungen mit den Gebérden nétig war.

Wir danken ihrer Familie von ganzen Herzen fiir das Vertrauen, dass wir Barbaras Arbeit in
ihrem Sinne weiterfiihren diirfen und Barbara so mit uns weiter auf dem Weg ist. Sie wird
uns mit ihrem unermtdlichen Einsatz und ihrem Herz fir die UK immer Vorbild bleiben!

Im November 2024, Joélle Grossglauser & Iréne Flury


https://tanne.ch/

Einflhrung

Warum dieses Begleitmaterial?

Ich habe elf Jahre Berufserfahrung als Logopadin im Sonderschulbereich. In dieser Zeit habe
ich mich durch den CAS —Kurs «Schwere Kommunikationsbeeintrachtigungen — Unterstltzte
Kommunikation», dem Kurs «Beratung und Coaching in UK» und intensiver
Auseinandersetzung im Arbeitsalltag sehr vertieft mit der Thematik der Unterstiitzten
Kommunikation auseinandergesetzt. Wahrend dieser Zeit habe ich mehrere Kinder und ihr
Umfeld in ihrer «UK-Karriere» begleitet.

Dadurch hat sich bei mir ein grosser Fundus an Material und Ideen angesammelt, welche
sich Uber die Jahre immer wieder bewahrt haben. Nun mochte ich meine Ideensammlung
gerne einer grosseren Gruppe von Menschen zuganglich machen.

An wen richtet sich dieses Begleitmaterial?

Das Begleitmaterial richtet sich an Logopadinnen und Logopaden und an Lehrpersonen,
welche neu mit UK arbeiten oder auf der Suche nach neuen Ideen im Bereich UK sind. Es
soll die Arbeit mit einem Bilderbuch erleichtern, indem es konkrete Anwendungsbeispiele
fir die Einzel- oder Gruppentherapie oder fiir die Arbeit im Klassenverband liefert. Die Idee
dieser Begleitmaterialien ist es, Logopadinnen, Logopédden oder Lehrpersonen konkrete
Tipps, Aktivitaten und Spielideen zu einem bestimmten Bilderbuch anzubieten, die mit
relativ wenig Aufwand durchgefiihrt werden kdnnen.

Zielgruppe
Die erarbeiteten Ideen und Aktivitaten eignen sich vor allem fir die Kindergarten- und
Unterstufe.

Inhalt des Begleitmaterials

Aufgrund meiner Erstausbildung als Kindergéartnerin und meiner Liebe zu Bichern habe ich
in meiner praktischen Arbeit mit den Kindern sehr viel mit Bilderblichern gearbeitet. Immer
wieder hat sich gezeigt, wie geeignet Bilderblcher sind, um mit den Kindern in der
Logopadie im Einzelsetting, aber auch im Klassenverband eine Geschichte aufzuarbeiten,
Kernwortschatz zu vermitteln, erste Dialoge / Rollenspiele einzustudieren und so spielerisch
in die Unterstitzte Kommunikation einzutauchen. Bilderblcher eignen sich hervorragend fur
die Arbeit mit (UK)-Kindern. Beim Vorlesen von Bilderblchern wird der Wortschatz und die
Grammatikentwicklung geférdert, das Sprachverstéandnis verbessert, und es werden erste
Erfahrungen mit Schriftsprache gemacht. Forschungen belegen, dass Kinder mit einer
Behinderung massiv weniger Zugang zu Bilderbiichern und so auch zu ersten Erfahrungen
mit Schriftsprache haben. (Skript Angela Hallbauer, UK-Kongress Dortmund 2015)

Wenn man einige allgemeine Tipps beachtet, steht dem Vorlesen und Erzahlen mit UK-
Kindern nichts mehr im Wege.

Die Wahl des richtigen Buches ist entscheidend. Grundsatzlich gibt es keine guten oder
schlechten Bilderblcher. Wichtig ist, dass das Kind am Buch Interesse zeigt. Fur
Lesebeginner haben sich Blicher bewahrt, die noch keine oder hochstens eine ganz
einfache Geschichte erzéhlen, z.B., dass auf jeder Seite eine in sich geschlossene Handlung
dargestellt wird, oder dass die Geschichte einen ganz einfachen Handlungsaufbau hat. Sehr
beliebt sind auch Blicher mit Klappen, Schiebern oder Blicher, die Téne machen. Zudem ist
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es sinnvoll mit Blchern zu starten, die kartoniert sind. Diese halten viel mehr aus und sind
fur kleine und unerfahrene Hande viel einfacher in der Handhabung.

Wenn die Kinder alter sind bzw. bereits mehr Erfahrung mit Bilderblichern haben, kénnen
die Geschichten komplexer werden. Die Komplexitat der Geschichte wird einerseits durch
langere Geschichten gesteigert oder dadurch, dass die Handlung vielschichtiger und
komplizierter ist.

Die Wahl des richtigen Bilderbuches wird auch durch das Setting bestimmt. Setzt man ein
Bilderbuch in der Logopéadie im Einzelsetting ein, darf die Geschichte durchaus etwas
komplexer sein, obwohl das Kind evtl. noch nicht so viele Literacy-Erfahrungen gemacht hat.
Im 1:1 Setting kann eine Geschichte spontaner verdndert oder abgekirzt werden, als dies
im Klassensetting moglich ist. Daher empfiehlt es sich im Klassensetting ein Bilderbuch
auszuwahlen, welchem die schwécheren Kinder im Klassenverband folgen kénnen.

Beim Vorlesen im Klassenverband kann es Sinn machen, ein Bilderbuch zu adaptieren, damit
die Seiten grosser sind und die Kinder der Geschichte eher folgen kénnen. Dies ist
einerseits moglich, indem man die Seiten des Bilderbuches farbig gross kopiert und sie
danach laminiert. So kann man sie danach auf eine Staffelei stellen und hat die Hande frei,
um dazu gebardenunterstltzt zu erzéhlen. Eine andere Mdglichkeit ist das Einscannen der
Bilder. So kann man das Bilderbuch mit einem Beamer an die Wand projizieren und hat
ebenfalls die Hande frei.

Einsatz der Gebarden

Der Text des Bilderbuchs ist falls ndtig vereinfacht worden, und die Gebérden dazu sind die
PORTA-Gebérden (Anm. Grossglauser/Flury). Der Text mit den Gebarden kann kopiert und
in das Bilderbuch geklebt werden.

Zu den einzelnen Spielideen liegen die passenden Piktogramme mit der jeweiligen Gebarde
bei. So kann das Material ausgeschnitten und laminiert werden, dass auf der einen Seite das
Piktogramm und auf der anderen Seite die Gebarde zu sehen ist.

Die Gebarden-lllustrationen sind Eigentum des Schweizerischen Gehérlosenbundes SGB-
FSS oder der Stiftung Tanne (Anm. Grossglauser/Flury) und wurden fir diese Publikation
freundlicherweise zur Verfligung gestellt. Fir den Inhalt Gbernehmen der Schweizerische
Gehorlosenbund und die Tanne (Anm. Grossglauser/Flury) keine Verantwortung. Die
bebilderten Satze stellen Unterstiitzte Kommunikation dar und entsprechen nicht der
Grammatik der Gebardensprache. Interessierte kénnen sich beim Schweizerischen
Gehérlosenbund fiir einen Gebérdensprachkurs anmelden: www.sgb-fss.ch.

Einsatz der Piktogramme

Dieses Buch verwendet die Metacom Piktogramme von Annette Kitzinger. Fur jede
beschriebene Aktivitat sind alle notigen Piktogramme vorhanden. Die Piktogramme kénnen
verwendet werden als visuelle Unterstltzung, um eine Kommunikationstafel zu erganzen,
um einen Step by Step oder einen anderen sprechenden Knopf zu bestlicken oder auch als
Spickzettel furr die Kinder, die mit MetatalkDE oder neuer auch anderen
Kommunikationsapps, (Anm. Grossglauser/Flury) kommunizieren. Es sind die gleichen
Piktogramme, die bei MetatalkDE oder neuer auch anderen Kommunikationsapps, (Anm.
Grossglauser/Flury) verwendet werden.



Praktische UK-Tipps flr den Start:

Modellieren

Wie lernen UK-Anféngerinnen und Anfanger am schnellsten und am effektivsten? Die
Sprachférdertechnik des Modellierens ist eine Technik, die den Alltag und die Interessen
des Kindes aufnimmt und so seinen Wortschatz férdert. Genau wie beim Erlernen einer
Fremdsprache gelingt dies am besten, wenn man voll und ganz in die neue Sprache
eintauchen kann. Idealerweise sprechen die Gesprachspartner nur diese neue Sprache,
verstehen aber trotzdem, wenn das Kind der neuen Sprache noch nicht machtig ist. Die
Bezugs- und Kommunikationspartner des Kindes sind das Sprachmodell fir das Kind. Dies
bedeutet, dass die Kommunikationspartnerin oder der Kommunikationspartner mit dem
Kind «UK spricht», d.h. es werden Gebarden eingesetzt, man spricht mit dem
Sprachausgabegerat des Kindes, man zeigt die richtigen Piktogramme auf einer
Kommunikationstafel usw.

Bei dieser Technik wird nicht einmal verlangt, dass das Kind hinschaut, wenn modelliert
wird. Die Grundannahme dieser Methode ist, dass das Kind mit der Zeit, und hier wird im
Idealfall von Monaten, aber auch Jahre sind realistisch, anfangt hinzuschauen und
nachzuahmen.

Ein Kind wird im ersten Lebensjahr mit ca. 3000 Stunden gesprochener Sprache
«bombardiert». Niemand wirde aber von diesem Kind bereits erwarten, dass es in
elaborierten Satzen antwortet, obwohl es ja in den zwdlf Monaten seines Lebens wéhrend
samtlichen Wachphasen mehr oder weniger dauernd Sprache gehort hat.

Dieses Wissen muss unbedingt auf die Sprachférderung von UK-Kindern tibertragen
werden. Wenn das Ziel ist, dass diese Kinder innerhalb einer niitzlichen Frist kompetent
kommunizieren kénnen, dann miissen sie genauso mit der «UK-Sprache» bombardiert
werden.

Dies gelingt, wenn wahrend des ganzen Tags in ganz unterschiedlichen Situationen
Wortschatz modelliert wird und das Kind so erlebt, wie vielfaltig Sprache eingesetzt werden
kann.

Was bedeutet dies nun fir die UK-Forderung?

Jeder Kommunikationspartner und jede Kommunikationspartnerin eines Kindes, das auf UK
angewiesen ist, muss der neuen Sprache machtig sein. Das heisst, die Gebarden sind
bekannt, ein Wort auf dem Talker wird gefunden, oder man weiss, wo sich das Piktogramm
auf der Kommunikationstafel befindet. Es geht nicht darum, dass das Gegentber die
Sprache bereits perfekt sprechen muss, aber man muss mindestens einen Schritt weiter sein
als das Kind.

Wahrend der Arbeit mit dem Kind wird auf die Interessen des Kindes eingegangen. Wenn
also ein Kind keinerlei Interesse an der Kugelbahn zeigt, dann kann man lange Wérter wie
schnell oder nochmal modellieren, das Kind wird sie sich kaum merken. Findet aber das
gleiche Kind die Tlren vom Holzbauemnhof total toll und 6ffnet und schliesst sie immer
wieder, hat man auch die Aufmerksamkeit des Kindes, wenn man entweder auf seinem
Talker oder mit Gebéarden die Worter auf und zu modelliert. Die Technik des Modellierens
ist dann am effektivsten, wenn das Kind emotional stark involviert ist.

Praxisbeispiel:

In einem meiner UK-Griippchen spiele ich mit zwei Kindergartenkindern, beide haben ein
iPad mit MetaTalk DE als Sprachausgabegerat, ein einfaches Wiirfelspiel zu den Farben. Der
Junge hat schon bald keine Lust mehr, beginnt herumzublddeln, und plétzlich fliegt das
Spielbrett vom Tisch. Ich nutze die Situation und modelliere auf dem Talker des Jungens
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verschiedene Aussagen. Einerseits rate ich, wie er sich fihlt, und modelliere: «das ist doof»,
«ich will nicht spielen» und andererseits verbalisiere ich auch meine Antwort auf dem Talker,
indem ich sage «nicht werfens.

Dadurch gelingt es mir, eine eher schwierige Situation zu nutzen, um dem Jungen einen
sozial mehr angepassten Weg zu zeigen, seinen Unmut auszudriicken.

Kernwortschatz

Als Kernwortschatz werden die ca. 200 haufigsten Wérter einer Sprache bezeichnet. Sie
machen ungeféhr 80% des Gesprochenen aus. Diese Worter kénnen in vielerlei Kontexten
verwendet werden. In der UK-Férderung sind sie deshalb so wichtig, weil es erst diese
Worter ermoglichen, effektiv und situationsungebunden zu kommunizieren. In der UK-
Forderung differenziert man zwischen Kern- und Randwortschatz. Als Randwortschatz
bezeichnet man meistens Nomen, wie z.B. Tiere, Esswaren, Fahrzeuge, Personen usw. Der
Randwortschatz kann fir jedes Kind sehr unterschiedlich sein.

Am besten I&sst sich dies am Beispiel einer Esssituation aufzeigen. Wenn einem Kind als
erstes die Worter «Joghurt» und «Brot» als Auswahlméglichkeit gelernt werden, nitzt ihm
dies genau in der Situation, wenn es effektiv Joghurt oder Brot haben méchte. Werden dem
gleichen Kind aber in der gleichen Situation die Wérter «nochmal», «mehr» und «fertig»
gelernt (alles Worter des Kernwortschatzes) kann es diese Worter auch in anderen
Situationen anwenden.

Naturlich bedeutet dies nicht, dass dem Kind die Worter fir Joghurt und Brot vorenthalten
werden, Randvokabular ist gerade zu Beginn der UK-Forderung sehr wichtig, aber man
sollte immer bedenken, das Randvokabular mit Kernwortschatz ergénzen, z.B. «<mehr
Joghurt! »

Der Kernwortschatz wird in der Praxis vor allem als grosse Kommunikationstafel oder als
Ordner eingesetzt, welcher in der Mitte freien Platz fir den Randwortschatz hat. Auf der
Innenseite des Ordners befindet sich der immer gleichbleibende Kernwortschatz. Es gibt
auch einen Talker, welcher anhand dieser Sprachstrategie programmiert ist, den
sogenannten Mycore.
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Aber auch ohne Tafel, Ordner oder Mycore-Talker, die Idee des Kernwortschatzes ist das
Entscheidende. Die Kommunikations-partnerin oder der Kommunikationspartner des UK-
Kindes vermitteln so die 200 haufigsten Worter der deutschen Sprache, Worter, die in ganz
vielen verschiedenen Kontexten einsetzbar sind!

Fokusworter
Fokusworter sind eigentlich ein rein theoretisches, didaktisches
S@ Konstrukt, welches den Kommunikationspartnern eines UK-
% & Kindes die Vermittlung des Kernwortschatzes erleichtert. Es
: geht darum, dass man sich die 200 Wérter des
7(1 i Y Kernwortschatzes in Happchen aufteilt, damit man eher den
| Uberblick oder eben im Fokus behilt, welche Wérter man mit
dem UK-Kind bereits gelbt hat.
Ein Vorteil der Fokusworter ist, dass man sich auch als UK-
J)))9 C}W @ Neuling so nicht liberfordert. Man nimmt sich beispielsweise
— — = die erste Fokuswérterreihe vor. Dies sind sechs Wérter, d.h. es
/Q\ sind 6 Gebérden, die gelernt werden missen, oder 6 Worter,
4{ I 74N ¢ | die man schnell und sicher auf dem Talker des Kindes findet.
Das ist doch ein deutlich weniger angsteinfldssender Gedanke
als die ganzen 200 Woérter des Kernwortschatzes, oder?
Zudem erleichtert dies die Koordination der UK-Férderung
innerhalb eines Teams enorm. Wenn namlich alle Personen, die mit dem Kind arbeiten,
mehr oder weniger konsequent die gleichen Wérter modellieren, anbieten und konkrete
Spiele und Ubungen zu diesen Wortern machen, lernt das UK-Kind diese Worter mit
Sicherheit schneller.
So kann man sich langsam in die Worter des Kernwortschatzes einarbeiten und erweitert
stetig den eigenen Wortschatz und natlrlich hoffentlich auch denjenigen des UK-Kindes.
Ein Nachteil der Fokusworter kdnnte sein, dass man zu fest an diesen Wortern festklebt,
dadurch die spontanen, oftmals «echteren» Kommunikationssituationen weniger wahrnimmt
und so wertvolle Méglichkeiten verpasst.
Aber wie bei jeder Theorie oder Methode geht es schlussendlich darum, dass sie den
Leuten hilft und das Leben (oder in diesem Fall die UK-Férderung) leichter macht und nicht
schwieriger. Das heisst, fir Eltern, UK-Einsteiger oder auch um einen leichteren Uberblick zu
behalten, ob und welche Wérter ein UK-Kind bereits beherrscht, sind Fokusworter eine
durchaus sinnvolle Sache.
Wie setzt man sich Fokusworter zusammen?
Erfahrungsmassig macht es Sinn, sich nicht mehr als 10 Worter gleichzeitig in den Fokus zu
setzen. Es kommt natirlich darauf an, ob man nur Worter aus dem Kernwortschatz zu
Fokuswortern erklart oder ob man auch noch Wérter aus dem Randwortschatz dazu nimmt.
Dies macht sicherlich dann Sinn, wenn man mit dem Kind an einem bestimmten Thema
arbeitet, wie z.B. Tiere, Verkehrsmittel usw.
Aus der Sicht der Logopéadie bzw. der Schule wird empfohlen, den Fokus auf den
Kernwortschatz zu richten und weniger Worter aus dem Randwortschatz in die Fokusworter
aufzunehmen.

fertig nochmal nicht

Fokuswérterreihe mit Gebdrden



Wie kann man die Wérter des Kernwortschatzes in der Praxis einsetzen und Uben? Wie
bereits im Theorieteil beschrieben, belegen neuste Forschungen zu UK-Interventionen, dass
der effektivste Weg der Verankerung von Vokabular Gber das Modellieren ist.

Praktische Tipps im Voraus

Wenn wir Schiilerinnen und Schiiler zu kompetenten Kommunikationspartnern machen
mochten, ist das A und O der Foérderung, dass sie Spass macht! Das Kind soll durch
spielerisches Tun neues Vokabular erlernen, welches fiir seinen Alltag relevant ist. Aus
diesem Grund macht es Sinn, dass man gewisse Grundvorbereitungen trifft, bevor man mit
einem Kind zu arbeiten bzw. spielen beginnt. Einige dieser Ideen wirken auf den ersten Blick
so, als wiirde man die bereits erreichte Selbstandigkeit des Kindes untergraben. Es geht
aber darum, dem Kind in einem vorbereiteten Setting die Mdglichkeit zu geben, neue
Kommunikationsmdglichkeiten zu erlernen.

Im Folgenden werden einige Tipps zusammengestellt, welche sich in der Arbeit mit UK-
Kindern bewéahrt haben.

Erhéhte Regale

In meinem Therapiezimmer habe ich ein Regal so angebracht, dass das Kind die
Spielsachen zwar sehen kann, aber nicht selber erreichen kann. Das Kind ist so gezwungen,
mir mit seinen kommunikativen Mitteln mitzuteilen, dass es etwas davon haben mdchte.
Diese eigenen Kommunikationsformen wie z.B. darauf zeigen, Lautdusserungen usw. kann
ich aufgreifen und darauf reagieren. Mégliche Reaktionen meinerseits:

e Ich gebe dem Kind das gewtiinschte Spielzeug, und wir spielen damit.

e Ich gebe das Spielzeug und zeige dem Kind dazu z.B. das Foto / Piktogramm flr das
Spielzeug, welches fiir das Kind zuganglich an einer Tafel oder in einem
Kommunikationsordner angebracht ist.

¢ Ich modelliere die passende Gebarde fiir das Spielzeug, wenn ich es dem Kind
reiche.

e Ich gebe dem Kind extra das FALSCHE Spielzeug und warte seine Reaktion ab. Auch
hier habe ich danach wiederum die Moglichkeit darauf zu reagieren. Ich kann z.B.
das Wort «falsch», «<anders» oder «nein» modellieren. Ich kann das Kind zu der Tafel
mit den Fotos oder Piktogrammen flihren und es fragen, was es haben méchte.

Bilder / Piktogramme und ihre sinnvolle Aufbewahrung:

Das wohl alteste Stlick in meiner Sammlung von Therapiematerialien ist ein Ordner mit
Fotos und Piktogrammen all meiner Spielsachen und ein Tablett mit einem langen Sttick
Klettband darauf. Ich habe alle meine Spielsachen fotografiert, laminiert und mit einem
Stuck Klett dahinter versehen. All diese Fotos und Piktogramme bewahre ich in einem
Ordner auf, welcher mit kartonierten Registern mit Klett gefillt ist. So kann ich die Fotos
nach Themen ablegen und habe sie bei Bedarf schnell zur Hand.

Eine andere Form der Visualisierung ist eine grosse Tafel, eine Pinnwand oder falls eine
Wandtafel im Raum ist, kann man die Fotos / Piktogramme auch mit kleinen Magneten
versehen und sie an dieser prasentieren.

Letztlich geht es darum, dass wir durch das Visualisieren der Realgegenstande mittels Fotos
/ Piktogrammen den Kindern die Moglichkeit geben, etwas einzufordern, was sie nicht
selber erreichen kénnen.



Es ist wichtig, dass die Spielsachen vor einem ruhigen Hintergrund fotografiert werden, so
dass sie deutlich erkennbar sind. Es gibt auch hervorragende Fotos im Internet. Bei der
Grosse empfehle ich ca. 5x5 cm, dies ist in der Regel gross genug, auch wenn das Kind evtl.
nicht besonders gut sieht, und die Bilder sind trotzdem klein genug, um relativ platzsparend
abgelegt zu werden.

Kommunikationstafel gross

In meinem Therapiezimmer héngt die Kélner Kommunikationstafel in der Grésse AO (841 x
1189 mm). Die Tafel ist relativ stabil auf einen ca. 3 mm dlinnen Plastik aufgezogen. Alle
Symbole sind doppelt vorhanden, d.h. jedes Piktogramm ist fix auf die Tafel gedruckt und
darauf ein zweites Piktogramm mit Klett befestigt. Dieses kann weggenommen werden, um
Satze zu legen.

In der Mitte der Tafel hat es Platz fir den Randwortschatz. Auf der Rickseite des
Piktogramms, welches weggenommen werden kann, habe ich jeweils noch die Gebarde
aufgeklebt. So habe ich fir alle Wérter jeweils auch die passende Gebarde dazu.

Die Tafel hat links und rechts je ein kleines Loch und ist mit Haken an einer Schiene
befestigt. Dadurch ist es mdglich, die Tafel an einen anderen Ort mitzunehmen. Das hat sich
sehr bewahrt.

Die grosse Kommunikationstafel kann fir verschiedenste Aktivitaten benutzt werden: um ein
Bilderbuch zu erzdhlen und dabei Wérter oder einfache Satze auf der Tafel zu zeigen; Fotos
der vorhandenen Spielmaterialien authdngen und das Kind darauf auswéhlen lassen; alle
Spiele von Ana Holenstein-Wyrsch
(https://kleinewoerter.ch/kleinewoerter/front_content.php?idcat=4&lang=1) usw.

In meiner Praxis hat es sich sehr bewahrt, die Fokusworter visuell hervorzuheben. Dazu
verwende ich ein altes farbiges Plastikmappchen und schneide ein Stiick in der Grosse der
Piktogramme aus. Dieses klebe ich tber die Fokusworter. So sind sie in der Masse sichtbarer
und erleichtern den Kindern das Finden des richtigen Wortes.



Die tollsten Spielsachen

Wenn ich mit einem Kind zu arbeiten beginne, kenne ich es meistens noch nicht. Ich weiss
noch nicht, was es gerne mag. Daher empfiehlt es sich, eine kleine Auswahl an «all time
favourites» bereit zu halten. Folgendes Spielmaterial hat sich bei mir immer wieder bewahrt:

Seifenblasen: sehr geeignet flr erste nochmal — fertig Spiele, da die
Seifenblasen fliichtig sind und man sie immer wieder neue machen
kann. Man kann die Seifenblasen mit der Fingerspitze zerplatzen
lassen und dabei Gerdusche wie «Ping» machen um Laute
anzubahnen.

Einfache Kugelbahn: sehr geeignet fiir erste nochmal — fertig Spiele,
ich positioniere die Kugelbahn immer so zwischen mir und dem Kind,
dass ich die Kugel schnappen kann, wenn sie unten angekommen ist.
Danach frage ich das Kind, ob es nochmal méchte.

Ballonpumpe und Ballone: die meisten Kinder kénnen die
Ballonpumpe nicht ohne Hilfe bedienen, sie miissen also Hilfe
anfordern. Hier kann ich die Gebarde oder das Wort auf dem Talker
fur Hilfe modellieren.

Mit der Ballonpumpe kann man wie der Name sagt, Ballone
aufpumpen und danach fliegen lassen. Man kann aber auch leichte
Materialien wie Sagex oder Federn damit im Zimmer herumblasen
oder sich gegenseitig «anwinden».

Batteriebetriebene Spielsachen: tolle preiswerte Spielsachen findet
man oft in bekannten Feriendestinationen an den «Touristenmeilens.
Hier kann man oftmals auch noch um den Preis feilschen. In der
Therapie benutze ich diese Spielsachen als Belohnung, wenn die
Kinder gut gearbeitet haben, fiir erste nochmal — fertig Spiele oder fiir
PECS Phase 1 und 2

Aufziehfiguren: die meisten Kinder kdnnen die Aufziehfiguren nicht
ohne Hilfe bedienen, sie missen also Hilfe anfordern. Hier kann ich
die Gebarde oder das Wort auf dem Talker fur Hilfe modellieren. Die
Figuren eignen sich auch gut fiir erste nochmal — fertig Spiele und
kénnen gut eingesetzt werden um Hin — und Herspiele zu machen.

Furzkissen: die meisten Kinder kénnen das Furzkissen nicht ohne Hilfe
bedienen, sie missen also Hilfe anfordern. Hier kann ich die Gebarde
oder das Wort auf dem Talker fir Hilfe modellieren. Der Klang ist
lustig und die Kinder kriegen meistens gar nicht genug davon! Auch
hier kann das Wort nochmal sehr gut gelibt werden oder auch als
Verstéarker fir PECS.
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Bilderblcher mit Ton: einige Kinder zeigen noch kein oder kaum
Interesse an Bilderbucher, wenn ich mit ihnen zu arbeiten beginne. Bei
den meisten Kindern gelingt es mir ein Interesse fur Bilderblcher zu
entwickeln, wenn ich ein Bilderbuch mit Ténen wahle. Erste
Lautanbahnungen sind méglich, z.B. Tier- oder Fahrzeuggeréusche,
man kann mit einem Talker die Tiere, Fahrzeuge oder was auch immer
die Téne macht, suchen.

Trampolin: die Anschaffung eines kleinen Trampolins lohnt sich sehr!
Das Trampolin eignet sich flr viellerlei therapeutische Einsatze. Ich
brauche das Trampolin z.B. bei hypotonen oder miden Kindern um
den Muskeltonus anzuregen und sie etwas «aufzuwecken». Ich sitze
jeweils vor dem Kind auf einem kleinen Stuhl und reiche ihm die
Hénde zum Hupfen. Dabei singe ich ein kleines Lied: «Hopp hopp,
hopp, Fritzli (Name des Kindes) hiipf ganz flott!» Die meisten Kinder
kénnen in dieser Situation Blickkontakt herstellen und eine erste
gemeinsame Aufmerksamkeit ist méglich. Auch hier kann nochmal gut
gelbt werden.
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Praxis Bilderbuch
«Gute Nacht, Gorilla»

Beschreibung:

Das Buch «Gute Nacht, Gorilla» von Peggy Rathmann (1994, Moritz Verlag) erzéhlt eine
einfache Geschichte ohne viele Worte.

Der kleine Gorilla klaut dem Zoowarter den Schlissel und befreit sich und die anderen Tiere
aus den Kafigen, um schlussendlich im Haus des Zoowarters einen Schlafplatz zu suchen.
Die Frau des Warters entdeckt die Tiere und bringt sie zurlick in den Zoo. Nur der Gorilla
entwischt erneut.

Geschichte erzahlen:

Die Geschichte ist relativ kurz und sollte am Stlick erzahlt werden. Das Buch hat klare Bilder
mit kleinen Details, wie z.B. eine Maus, die auf jedem Bild zu sehen ist, selber aber keine
tragende Rolle in der Geschichte hat, oder die Kéfige haben jeweils dieselbe Farbe, wie die
Schlissel, welche der Zoowarter am Schlisselbund tréagt. Diese Details ermdglichen eine
vielfaltige Auseinandersetzung mit der Geschichte. Zudem eignet sich die Geschichte sehr
gut, um sie den Kindern als Tischtheater vorzuspielen.

Der einzige Text, welcher in der Geschichte vorkommt, ist der Satz «Gute Nacht». Dies kann
sehr gut auf eine sprechende Taste aufgenommen werden und dann von einem Kind jeweils
zum richtigen Zeitpunkt abgespielt werden.

Ich habe fir die Bearbeitung dieses Bilderbuches den Text mit einfachen Séatzen mit
moglichst viel Kernwortschatz erweitert. Je nach Fahigkeiten der Kinder kann die Geschichte
mit mehr oder weniger Text erzéhlt werden. Wenn die Geschichte mehrmals erzahlt wird,
kdnnen mit der Zeit die Kinder Teile des Textes selber sprechen. Dazu konnen die Satze mit
einem Talker gesprochen werden oder gebardet werden.

Material und Figuren

In der Geschichte kommen einige nicht sehr geldufige
Tiere wie z.B. das Gurteltier oder die Hyane vor. Bei
der Firma Schleich sind alle Tiere erhéltlich. Um die
Geschichte nachzuspielen lohnt es sich, diese
anzuschaffen.
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Kéfige basteln oder bauen

Die Kéfige der Tiere kann man gut mit
Kartonschachteln selber basteln, dies kann man auch
. gemeinsam mit den Kindern tun. Kleine
Schuhschachteln eignen sich dazu besonders.

Eine andere Méglichkeit, um die Kafige zu bauen,
sind Legos oder Baukl6tze.

Schachteln bemalen

Es werden 6 Schachteln bendétigt und die Farben orange, lila, blau, griin, gelb sowie eine
weitere Farbe, welche flir den Kafig des Gurteltiers ist, der im Buch keine klar zugeordnete
Farbe hat. Gemeinsam mit den Kindern kénnen die Schachteln nun angemalt werden.
Kinder, die motorisch nicht selber malen kénnen, kdnnen auswahlen, welche Farbe sie
gerne benutzen mochten.

Geeignetes Vokabular:

Welche Farbe mochtest du?

orange, lila, blau, griin, gelb

Wer wohnt hier?

Kéafige bauen

Mit Klotzen oder Legos lassen sich die Kafige der Tiere auch bauen, ev. kdonnte dies als
Gruppenaufgabe gemacht werden, immer zwei Kinder gemeinsam bauen einen Kafig.
Danach kénnten die Kafige markiert werden, damit die Tiere wissen, wo sie wohnen.
Kinder, die motorisch nicht selber bauen kénnen, diirfen mit zwei Knépfen bestimmen, ob
noch mehr gebaut werden soll oder ob es genug / fertig ist.

Farbzuordnungen

Die Schliissel des Zoowarters haben jeweils die gleiche Farbe wie die Kafige der Tiere. Dies
|adt ein, mit den Kindern erste 1:1 Farbzuordnungen zu machen.

Beispielsweise kénnen die Schliissel aus farbigem Moosgummi ausgeschnitten werden oder
alte Schlissel werden in der passenden Farbe markiert.

Geeignetes Vokabular:

orange, lila, blau, griin, gelb

gleich, anders

wer wohnt hier?

Arbeitsblatt

Die Kinder kdnnen die Tiere in den Kéfig kleben und danach die Gitterstabe einzeichnen.
Geeignetes Vokabular:

Gorilla, Elefant, Lowe, Giraffe, Hyane, Gurteltier

wohnt hier
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Bewegung

Die Tiere in der Geschichte schleichen dem Zoowarter leise nach. Diese Gangart kann mit
den Kindern aufgenommen und erlebt werden.

Im Raum kénnen Wege mit Klebband markiert werden, die danach geschlichen werden.
Kinder, welchen es motorisch nicht moglich is,t selber zu schleichen, kénnen entweder mit
einer sprechenden Taste das Kommando geben oder werden mit dem Rollstuhl gestossen.
Geeignetes Vokabular:

Leise

Los — Stopp

Kreisspiel:

Ein Kind darf den Gorilla spielen. Es bekommt einen Schliisselbund. Ein anderes Kind hat
eine sprechende Taste, auf welcher es moglich ist, mehrere Nachrichten aufzunehmen.
Dieses Kind darf diese Taste drlicken. Darauf werden folgende Nachrichten gesprochen:
«komm mit! » (so oft, wie Kinder im Kreis sitzen), die letzte Nachricht ist «schnell zurlick in
den Zoo! ». Das Kind mit dem Schlisselbund geht durch den Kreis und «6ffnet» mit den
Schlisseln die Tiren der Ké&fige. (so tun als ob), jedes Mal, wenn es hort «kkomm mit! ». Die
so befreiten Tiere schleichen hinter dem Gorilla her. Sobald die Nachricht «schnell zurtick in
den Zoo! » ertdnt, mUssen alle Kinder zuriick auf ihren Platz rennen.

Bananen-Lollies:

Gorillas essen gerne Bananen. Die Kinder kdnnen fiir ihren Zniini leckere Bananen-Lollies
zubereiten. Das Rezept ist einmal in einfacher Sprache verfasst und einmal mit Fotos
bebildert.
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Gute Nacht, Gorilla (Text mit Gebarden)

Gute Nacht, Gorilla.

Der Gorilla schlaft nicht. Der Gorilla
nimmt den Schllssel. Der Mann sieht
nichts. Der Mann hort nichts.
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Gute Nacht, Elefant.

Der Elefant schlaft nicht. Der Gorilla
macht die Ture auf. Der Mann sieht
nichts. Der Mann hort nichts.
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Gute Nacht, Lowe.

Der Lowe schlaft nicht. Der Gorilla
macht die Ture auf. Der Mann sieht
nichts. Der Mann hort nichts.
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Gute Nacht, Hyane, gute Nacht,
Giraffe.

Die Hyane und die Girafte schlafen
nicht. Der Gorilla macht die Ture auf.
Der Mann sieht nichts. Der Mann hort
nichts.
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Gute Nacht, Gurteltier.

Das Gurteltier schlaft nicht. Der Gorilla
macht die Ture auf. Der Mann sieht
nichts. Der Mann hort nichts.

Alle gehen in das Haus.
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Gute Nacht!
SHEEE S8
BRI
Gute Nacht! (7x)
SRR 6.8y
R

Was ist das?
& & &

J
—

N 'ﬂ | \

Nein, nein. Du schlafst nicht da.
Tiere schlafen im Zoo. Alle gehen in
den Zoo.
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Gute Nacht
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Die Frau sieht nichts. Die Frau hort
nichts. Der Gorilla kommt mit.
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Gute Nacht, Gorilla (Text mit Symbolen)

Gute Nacht, Gorilla.

d e

Der Gorilla schlaft nicht. Der Gorilla
nimmt den Schllssel. Der Mann sieht
nichts. Der Mann hort nichts.
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Gute Nacht, Elefant.

Der Elefant schlaft nicht. Der Gorilla
macht die Ture auf. Der Mann sieht
nichts. Der Mann hort nichts.
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Gute Nacht, Lowe.

Der Lowe schlaft nicht. Der Gorilla
macht die Ture auf. Der Mann sieht
nichts. Der Mann hort nichts.
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Gute Nacht, Hyane, gute Nacht,
Giraffe.

Die Hyane und die Girafte schlafen
nicht. Der Gorilla macht die Ture auf.
Der Mann sieht nichts. Der Mann hort
nichts.
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Gute Nacht, Gurteltier.

Das Gurteltier schlaft nicht. Der Gorilla
macht die Ture auf. Der Mann sieht
nichts. Der Mann hort nichts. Alle
gehen in das Haus.
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Alle sind mude. Alle wollen schlafen.
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Was ist das?
o
® -

Nein, nein. Du schlafst nicht da.
Tiere schlafen im Zoo. Alle gehen in
den Zoo.
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Gute Nacht, Zoo.
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Die Frau sieht nichts. Die Frau hort
nichts. Der Gorilla kommt mit.
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Alle schlafen im Bett.
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Kopiervorlagen

Tierpiktogramme mit Gebarden

Gorilla

Elefant

Lowe

Giraffe

Hyane

Gurteltier
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Farben mit Gebarden

orange

lila

blau

gelb
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Zuordnungsspiel Farben

DHD
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Vorlage Step by Step

Gorilla-Spiel



Arbeitsblatt Gute Nacht, Gorilla

Klebe die Tiere in den Kafig und male die Stangen




Bananen-Lollies

Das brauchst du:

Bananen
Frucht-Joghurt

Zucker-Streusel
Holz-Stabchen
Messer

So geht es:

Schussel.

Schale die Bananen.

Schneid-Brett
Back-Papier
Teller

Kleine Schisseln
L offel

_ege ein Back-Papier auf einen Teller.
-Ulle das Joghurt in eine Schssel.
-Ulle die Zucker-Streusel in eine

Halbiere die Bananen.
Stecke ein Holz-Stabchen in die

Banane.

Halte die Banane am Holz-Stabchen.
Drehe die Banane im Joghurt.



Die Banane soll Gberall voll Joghurt
sein.

Lege die Banane auf den Teller mit
dem Back-Papier.

Streue Zucker-Streusel auf die Banane.
Stelle den Teller fir eine Stunde in den
Tief-Kuhler.

Jetzt ist der Bananen-Lollie fertig.
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Bananen-

_ollies Fotorezept

Banane

Joghurt

Back-Papier

Schneid-Brett
Messer

Teller

Schisseln,
Loffel

Lege ein Back-

Teller.
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Papier auf einen




Fille das Joghurt in
- eine Schussel.

Flulle die Zucker-

Streusel in eine
Schussel.
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Schale die

Bananen.

Schneide die
! Banane in Stlcke.
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! Stecke ein Holz-
_ Stabchen in die
Banane.

Drehe die Banane
im Joghurt.
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Lege die Banane
auf den Teller mit
dem Back-Papier.

- Streue Zucker-
Streusel auf die
Banane.
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, Stelle den Teller fur

eine Stunde in den
~ Tief-Kuhler.
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